


Syystuuli

Syksyn rytmi

Taputa rytmi, 
joka on ensin 

hidas kuin sade ja
lopuksi nopea 

kuin myrskytuuli.

Lehtipyörre

Pieni sateen ropina

Tehkää yhdessä
 rytmi, joka 

kuulostaa sateelta:
tip-tap-tip.

Tee tanssiliike, 
joka näyttää

lehtien
pyörimiseltä.

Kokeilkaa kaikki
yhdessä.

Tehkää syystuulen
ääntä 

eri tavoin 
5 sekunnin ajan.



Lorutelkaa

Sataa, sataa, 
tip-tip-tip.

Syyslaulu

Muistelkaa joku
syksyyn liittyvä 

laulu ja 
laulakaa se

Syksyn rytmit

Tehkää sadepisarat
jaloilla

hiljaa–
kovaa–
hiljaa.

Rytmitelkää syksyn
sanoja käsillä taputtaen

kuten, sa-de-pi-sa-ra, 
kär-päs-sie-ni, 
ku-mi-saa-pas

 ja ma-to





Tietokysymys

Tietokysymys

Mitä puiden lehdille
tapahtuu syksyllä 
ja mistä se johtuu?

Vastaus:
Syksyllä puut menevät
talviunille ja ottavat vihreän
värin talteen lehdistään,
minkä vuoksi lehdet
muuttuvat keltaisiksi tai
punaisiksi ja lopulta tippuvat
maahan.

Mikä eläin kerää
varastoja talven

varalle? 

Vastaus:
Orava

Leipäteksti

Leipäteksti

Tietokysymys

Mikä kasvaa
metsässä syksyllä

ja on sateella
helppo löytää?

 Vastaus: Sieni

Mikä vaate
tarvitaan,

kun ulkona sataa?

 Vastaus:
Sadetakki

(ja -housut)

Tietokysymys



Tietokysymys

Mikä lintu muuttaa
syksyllä etelään? 

Vastaus: 
Esim. kurki

Tietokysymys

Mikä on yleinen
syksyn väri?

 Vastaus: 
Oranssi.... 

Leipäteksti

Tietokysymys

Mikä eläin saattaa
piiloutua

lehtikasaan?

 

Vastaus: 
Siili

Tietokysymys

Miksi syksyllä illat
pimenevät
aikaisemmin kuin
kesällä? 

Vastaus:
Syksyllä maapallo kääntyy
pikkuhiljaa vinoon poispäin
auringosta, jolloin auringon valo
ei enää ylety meille yhtä
pitkään kuin kesällä.

.





Lehtipyörrehyppy

Hyppikää kevyesti,
niin kuin tuuli
kieputtaisi teitä
lehtinä ilmassa.

Sienikävely

Mene kyykkyyn ja
nouse ylös
vuorotellen kuin
olisit poimimassa
sieniä metsässä.

Oravan syysjuoksu

Juokse paikallasi
10 sekuntia kuin
orava, joka kerää
pähkinöitä
kiireessä ennen
talvea.

Karhun talviuni-
venyttely

Tee iso, hidas
venytys, kuin
karhu
valmistautuisi
talviunille.



Villahousuvoimistelu

Sateenvarjoasento

Seiso varpaillasi
ja tee käsistäsi 
iso “sateenvarjo”
pään yläpuolelle
ja pysy siinä 
5 sekuntia.

Hämärän hiljaisuus-
asento

Jähmety hetkeksi
paikalleen kuin
kuuntelisit
hämärän illan
ääniä.

Nostele polvia
vuorotellen ylös,
kuin yrittäisit
laittaa
villahousut
jalkaan.
 

Kynttiläasento

Seiso suorana ja
liikkumatta kuin
palava kynttilä –
ja tee lopuksi
pieni “liekin
lepatus” käsillä.





Muuttolintujen lento

Levitelkää käsiä
kuin lintujen
siipiä lentoon
lähtiessä.

Lehtikasaloikka

Hyppää yksi iso
hyppy, kuin

hyppäisit suureen
lehtikasaan.

Muut toistavat
perässä. 

Putoava lehti

Keinu ja
tanssahtele kuin
putoava lehti
lempeässä
tuulessa.
Muut liittyvät
tanssiin.

Karhukävely

Löntystelkää
painavin askelin
kuin karhu.



KerroLuonnon äänet

Laittakaa silmät
kiinni ja miettikää,
millaisia ääniä
luonnossa kuuluu
syksyllä.

Kerro yksi asia,
jonka näet
luonnossa
syksyllä.

Nimeä

Nimeä syksyn
kolme väriä.

Kukkasipuli

Kuvittele, että 
olet kukkasipuli,
joka syksyllä
istutetaan –
kyykisty ja “kasva”
esiin.





Mielipidetehtävä Mielipidetehtävä

Mielipidetehtävä Mielipidetehtävä

Mikä on
lempivärisi ruskan
väreistä?

Tykkäätkö
enemmän
tuulisesta vai
sateisesta
syyspäivästä?

Kumpi on
kivempaa: kerätä
lehtiä vai hyppiä
lätäköihin?

Mistä syksyn
äänestä pidät?
(esim. sade, tuuli,
lehdet)

 



Mielipidetehtävä Mielipidetehtävä

Mielipidetehtävä Mielipidetehtävä

Mikä syksyssä 
on sinusta
parasta? 

Millainen syyssää
on sinun
mielestäsi
hauska?

Mikä on paras
syksyllä tehtävä

ulkoleikki?

Kumpi on
kivempaa syksyllä:
olla ulkona vai
sisällä?





Selkäpiirustus Ilme

Tarina Lento

Piirtäkää kaverin
selkään kädellä,
sadetta, tuulta,
lehti, pilvi jne.

Tehkää ilme, joka
muistuttaa sinua

syksystä.

Keksikää lyhyt
tarina oravasta ja
pähkinästä. 

Tehkää käsillä
lintuja ja katsokaa
yhdessä lintujen
lentoa.



Tuulitanssi

Väri Ruska

Patsas

Tehkää yhdessä
kehoillanne
patsas, joka
esittää syksyistä
puuta.

Tanssikaa hetki
kuin olisitte 

puiden lehtiä 
tuulessa.

Valitse yksi ruskan
väri ja esitä se
keholla.

Muut arvaavat.

Nimetkää ruskan
värejä ja katsokaa
missä kaikkialla
niitä värejä näette
(keltainen, oranssi,
punainen, ruskea)





Päivän rukous

Saapunut on ilta, 
uni tulla saa.

 Rukousten silta meitä kannattaa.
 Jeesus hoida meitä, vierellemme

jää.
 Anna enkeleitä, kun on pimeää.

 Aamen.

 Jumala, siunaa kaikkia rakkaita ja
minua.
 Aamen

Iltaruno
“Ota kiinni jos saat!”
huutaa pikku Milli.

Perään säntäävät
äiti,
isä,

mummi,
kummi,

ja vaarin koira Pilli.

Mutta ei kukaan
saa kiinni Milliä. 

Onhan meno niin 
iltavilliä. 

Iltaruno

Ilta tulee ja nukkumaan
myös minä pian käydä saan. 
Vaihdan päälle unipaidan,
hyppään yli sängyn laidan. 
Nalle pääsee kainaloon,
käännyn uniasentoon. 
“Hyvää yötä”, sanomme
ja sammutamme valomme. 

Aamu- ja iltarukous

Jumala, siunaa
kaikkia, 
joiden pitää
nukkua ja herätä. 
Aamen

Aamulla herään, 
päivällä leikin.
Illalla käyn
nukkumaan. 
Jumala, sinä olet aina
hereillä
ja siunaat maat, ilmat,
vedet
ja niiden asukkaat.
Kiitos siitä.
Aamen



Iltarukous

Iltarukous

Iltarukous

Mietin enkeliä.
Hän on valoisa.
Hän on kaunis.
Hän on vahva. 
Hän on lähellä.
Hän on tietävä. 
Olen varmasti arvokas,
koska minulla on oma
enkeli. 
Kiitos Jumala enkeleistä. 
Aamen. 

Aurinko meni piiloon.
Valot sammuu kohta.

Muistan tärkeät ihmiset...
Muistan tärkeät eläimet...
Muistan tärkeät paikat...

Kiitos Jumala,
että olet kanssamme.
Siunaa, kun odotan, 

että uni tulee.

Aamen
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Aamu- ja iltarukous
Kaikki aamun ajatukset,
silitä päätä
kaikki päivän pähkäilyt,
piirrä sormella ?
 kaikki illan ihmetykset
naputtele sormilla selkään
Suuren suojaan silitän.
silitä kämmenellä päästä
alaselkään 
Taivaan talteen taputan.
taputtele kämmenellä selkään
Kaikkea en ymmärrä, 
piirrä kämmenellä ?
silti lepään sylissä
silittele hartioita
tallella ja turvassa.
ja alas käsivarsia
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i Käännyn auringon laskun
suuntaan, länteen päin.
Venytän kädet leveälle ja
sitten halaan itseäni
ja menen kyykkyyn.

Suojele minua,
kun käyn lepäämään. 
Kiitos, kun olet kanssani
koko yön.

Aamen


