


Metsan syke

Muodostakaa piiri ja
taputtakaa kasia
yhteen vuorotellen
-katsokaa
Kuinka nopeasti
taputus kiertaa
kehan.

Kaverirytmi

Keksi rytmi,
jonka taputat
kasilla tai
tomistat jaloilla.
Muut liittyvat
mukaan rytmiin
omalla tyylillaan.

Sateen ropina

Tehkaa sormilla
kKammeniin
Nnaputtaen sateen
aani: ensin tihkua,
sitten rankkasade ja
lopuksi
auringonpaiste
(hiljaisuus).

Tuulivoimaa

Kohiskaa kuin
metsatuuli
aluksi hiljaa,

sitten
voimakkaasti
puita heiluttaen.




Luonnonsoittimet

Kaikki etsivat kaksi
Kivea (tal muuta) .

Aloita naputtamaan
rytmia ja muut
mMatkivat.
Rytmin johtovuoro
Kiertaa piirissa.

Yhteislaulu

Laulakaa laulu, jossa
mMainitaan jokin elain
Laulakaan ainakin
niin pitkalle,
etta elain
mainitaan.

Linturytmi

Taputa jonkin
lintulajin nimi
tavuittain esim.
ta-li-ti-ai-nen.
Osoita sormella
seuraavaa pelaajaa,
joka taputtaa
toisen lintulajin
nimen.

Orkesteri

Yksi valitaan
kapelimestariksi, loput
ovat orkesterin jasenia.

Kapellimestarin merkista
Jjokainen alkaa tuottaa
jotakin aanta.
‘Soitetaan” valilla
hiljempaa, valilla
kovempaa.




Musiikkitehtava Musiikkitehtava

Musiikkitehtava Musiikkitehtava







Roska-arvoitus Jokaisen oikeudet

Kysy muilta: Saako metsasta
Kuinka kauan kestaa, ooimia mMmarjoja

etta muovipullo ja sienid

Maatuu luonnossa? ilman lupaa?

Vastaus: Vastaus:
Noin 450 vuotta -siksi Kylla,
emme jata roskia se on jokaisenoikeus
luontoon! Suomessa

Leipateksti

Ekoteko Metsdn asukas

Miksi on tarkeaa Mita Suomen
suojella polyttajia, elainta kutsutaan
kuten mehilaisia? Mmetsan

kuninkaaksi?

Vastaus: Ne auttavat

ruokaa kasvamaan \astaus:

Karhu.
Se on valittu Suomen
kansalliseldimeksi.




Kierratysguru

Mihin jatteeseen
banaaninkuoret
kuuluvat?

Vastaus:
Biojatteeseen..

Lajintunnistus

Nimea kolme

ouulajia, joita naet

juuri nyt

ymparillasi.

Vastaus:
Varmistakaa ohjaajalta

Leipateksti

Vesistoviisaus
Miksi jarveen e
saa laittaa
salppuaa tail
shampoota
suoraan?

Vastaus:
Se rehevoittaa vetta ja
siten haittaa kasvien ja

elainten hyvaa elamaa.

Linnunpontto

Miksi inmMiset
rakentavat
inNnuNponttoja?

Vastaus:
Auttaakseen lintuja
|Oytamaan pesapaikan.




Tietotehtava Tietotehtava

Tietotehtava Tietotehtava







Kaveripeili

Asetu seisomaan
vastatusten kaverin
kanssa ja matki
hanen lilkkeitaan
kuin olisit peilikuva

Kurkiasento

Seiso yhdella
jalalla
10 sekuntia.
Kuvittele olevasi
kurki suolla.

Roskapihdit-venytys

Taivu suorin jaloin
koskettamaan
varpaitasi kuin

poiMisit maasta
roskan talteen.

liveshyppy

Hyppaa ilmaan
Ja alas
tullessasi jousta
polvilla kuin
olisit ilves.



Yhteisponnistus

Istukaa selat
vastakkain
kaverin kanssa,
koukistakaa
polvet ja yrittakaa
nousta yhta aikaa
seisomaan.

Tuulimylly

Pyorita kasiasi
ISOINa ympyroina
kuin tuulivoimala,

joka tekee
puhdasta sahkoa-

Muurahaisjono

Liikkukaa jonossa
kyykkykavelylla
5 metria.
Varokaa
katkaisemasta
jonoa!

Tasapainoilu

Kavele
kuvitteellista
kapeaa
puunrunkoa
pitkin
horjahtamatta.



Tempputehtava Tempputehtava

Tempputehtava Tempputehtava






Luonnon varipaletti Muurahaisen silmin

Mene kyykkyyn ja
katso maata hyvin

Etsi luonnosta viisi
eri vihrean savya

ja osoita niita - ala | Iéhelté.

kuitenkaan poimi Mita pienta naet
kasvejal siella lilkkuvan?
Roskaetsiva Luonnontuoksu

Katso ymparillesi.

Sulje silmat ja

Naetko yhtaan nuuhkaise ilmaa.
roskaa? Jos naet, Tunnistatko
poimi se mullan,
roskikseen. havunneulasten,
Jos et nae, jarven

anna aplodit!

tal jonkin muun
tuoksun?



Kivitaide

Etsi kolme
mielenkiintoista
kKivea ja asettele

ne kauniisti

paallekkain.

Varo pienta

Hypi paikallasi
NniiNn kuin
vaistelisit arkoja
kasvea polulla.

Aanikartta

Ole hiljaa puoli
minuuttia.
Kuinka monta eri
luonnon aanta
erotat?

Luontotehtava

Juttele kaverin
kanssa:
Mika on parasta
kesalsessa
metsassa?
Mika on
lempimarjasi?




Luontotehtava Luontotehtava

Luontotehtava Luontotehtava






Miclipidetehtava Mielipidetehtava

Minka varinen Jos voisit suojella

kaveruus on? yhta elainlajia
Miksi? maailmassa,

Mika se olisi?

Miclipidetehtava Miclipidetehtava

Mika on ollut Milloin olet
tahan mennesss viimeksi auttanut

kivointa talla kaveria tai
leirilla? ohjaajaa?
Milta se tuntui?




Miclipidetehtava Mielipidetehtava

Minka luonnon Mika on helpoin
supervoiman tapa saada joku
haluaisit? hymyilemaan
(esim. kyvyn leirilla™?
lentaa kuin lintu)

Miclipidetehtava Miclipidetehtava

Tykkaatko Minkalaista
enemman luontoa haluaisit
aurinkoisesta nahda 50 vuoden
leiripaivasta vai paasta?
jannittavasta
ukkosesta?




Miclipidetehtava Mielipidetehtava

Miclipidetehtava Miclipidetehtava







Selkapiirustus

Plirra kaverin
selkaan sormella
aurinko, puu tai

sydan.
Arvaako kaverl,
mika se on?

Yhden lauseen tarina

Keksikaa yhdessa
tarina, josas
jokainen sanoo
vuorollaan yhden
sanan.
Ailheena on:
Seikkalu
Mmetsassa.

Luonnonpatsas

Muodostakaa
rynmana
IhMmispatsas,
joka esittaa
kasvavaa metsaa.

Kaveri=ilme

Tee kasvolllesi
Ilme, joka kertoo:
Olet minulle
tarkea kaveril.




Elainmiimi Tuulitanssi

Esita eleilla jotain Tanssikaa hetki
metsan elainta. kuin olisitte

Muut yrittavat puiden lehtia
arvata, kuka olet. tuulessa.

Hyvan jaljen merkki Valon heijastus

Keksikaa ryhmalle Leikkikaa, etta

oma katenne ovat
*Hyvan jaljen” taskulamppuja,
logo, jotka nayttavat
jonka voitte tietd pimedassa
muodostaa metsassa.
kasillanne. Miten autatte
kaveria loytamaan
perille?




Taidetehtava Taidetehtava

Taidetehtava Taidetehtava







Aamurukous

Saapunut on aamu,
valo herattaa.
Ystavat ja puuhat meita
yhdistaa.

Jeesus auta meita,
jalkias seuraamaan.
Auttamaan myos muita,
kun apua tarvitaan.
Aamen.

Jumala, siunaa kaikkia
rakkaita ja minua.
Aamen

Aamurukous

Kaannyn auringon nousun
suuntaan, itaan pain.
Kurotan kohti taivasta,
venytan itseni pitkaksi
oikealla ja vasemmalla
kadella
varpaillekin nousten.
Sitten olen valmis
aloittamaan
uuden paivan.
Kiitos, kun kuljet kanssani.
Aamen

Aamurukous
Mina pieni ihminen
aamuin illoin rukoilen

nama kadet yhteen liitan
Taivaan Isda aina kiitan

Jokainen voin mainita
yhden asian, josta haluaa
kiittaa.

Paivan rukous

Miettikaa, mita suurta
Jumala on tehnyt?

Miettikaa, mihin ihmiset
tarvitsevat apua?

Muotoilkaa rukous, jossa
kiitetaan hyvasta, mita
Jumala on jo tehnyt ja
pyydetaan apua siihen,

jotta ihmiset Hanen
jaljessaan osaisivat tehda
hyvia paatoksia ja tekoja.

Rukoilkaa yhdessa.




Iitarukous

Saapunut on ilta,
uni tulla saa.
Rukousten silta meita
kannattaa.
Jeesus hoida meita,
vierellemme jaa.
Anna enkeleita, kun on
pimedada.
Aamen.

Jumala, siunaa kaikkia
rakkaita ja minua.
Aamen

Aamu- ja iltarukous

Kaikki aamun ajatukset,
silita paata
kaikki paivan pahkailyt,
piirrad sormella ?
kaikki illan ihmetykset
naputtele sormilla selkadn
Suuren suojaan silitan.
silita kammenella padastda
alaselkaan
Taivaan talteen taputan.
taputtele kcmmenella selkadn
Kaikkea en ymmarra,
piirra kammenella ?
silti lepaan sylissa
silittele hartioita
tallella ja turvassa.
Jja alas kasivarsia

Teksti: trad

Teksti: annukka Saarineni

litarukous

Aurinko meni piiloon.
Valot sammuu kohta.

Muistan tarkedat ihmiset...
Muistan tarkeat elaimet...
Muistan tarkeadt paikat...

Kiitos Jumala,
etta olet kanssamme.
Siunaa, kun odotan,
etta uni tulee.

Aamen

litarukous

Kaannyn auringon laskun
suuntaan, [anteen pain.
Venytan kadet levealle ja
sitten halaan itseani
Ja menen kyykkyyn.

Suojele minua,
kun kayn lepaamaan.
Kiitos, kun olet kanssani
koko yon.

Aamen

Teksti: Anita Ahtiainen










